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EBEVEYNLER İÇİN
YOL HARİTASI

ÇOCUĞUMUN GELECEĞİ 
İÇİN DOĞRU KARARI

Bizi takip edin

Nasıl Vereceğim?
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1-) EBEVEYNLİKTE KARAR   
VERMENİN SORUMLULUĞU
Çocuklarımız için aldığımız kararlar, onların yaşam 
yolculuğunu büyük ölçüde etkiler. Okul seçimi, 
sosyal çevre, teknolojik alışkanlıklar, kurslar, hobiler 
ve hatta uyku düzeni gibi günlük tercihler bile uzun 
vadede önemli sonuçlar doğurabilir.

2-) “DOĞRU KARAR” NEDİR?
Doğru karar, her aile için farklı olabilir. Ancak aşağı-
daki kriterler, kararın sağlıklı olduğuna dair bir çer-
çeve sunar:

   Çocuğun bireysel ihtiyaçlarına uygun mu?

    Kısa vadeli değil, uzun vadeli fayda sağlıyor mu?

     Çocuğun yeteneklerini ve ilgi alanlarını destekliyor 
mu?

     Aile değerleri ve kültürüyle uyumlu mu?

3-) KARAR SÜRECİNDE DİKKAT 
EDİLMESİ GEREKENLER

• Bilgi Toplayın
Okullar, etkinlikler veya gelişim programları hakkın-
da objektif bilgiler edinin.

• Çocuğunuzu Dinleyin
Çocuğunuzun ne istediğini, ne hissettiğini anlama-
ya çalışın. Sessiz sinyalleri bile fark etmeye çalışın.

• İçgüdülerinizi Yabana Atmayın
Ebeveyn sezgisi küçümsenmemelidir, ancak bilimsel 
bilgiyle dengelenmelidir.

• Uzman Görüşü Alın
Gerekirse bir psikolog, eğitim danışmanı veya peda-
goga danışarak daha sağlıklı karar verebilirsiniz.

4-) KARAR VERMEK İÇİN 
PRATİK YÖNTEMLER
    Artı-Eksi Listesi Hazırlayın

    Seçeneklerin avantaj ve dezavantajlarını yazın.

    Rol Yapma

    Farklı senaryoları hayal edin: "Bu kararı alırsak 1 
yıl sonra ne olur?"

    Öncelikleri Belirleyin

  Hangi değerler sizin için vazgeçilmez? (eğitim, 
mutluluk, sosyal gelişim vs.)

5-) GERÇEKÇİ OLUN:             
MÜKEMMEL KARAR DİYE              
BİR ŞEY YOK
Her karar beraberinde risk ve belirsizlik taşır. 
Mükemmel karar yoktur; iyi niyetle, bilgiyle ve sev-
giyle alınmış kararlar vardır. Unutmayın, gerekti-
ğinde kararlar revize edilebilir.

6-) ÇOCUĞUNUZUN GELİŞİMİNİ 
İZLEYİN
Karardan sonra süreci gözlemlemek çok önemlidir. 
Kararın olumlu etkilerini ölçmek ve gerektiğinde 
esneklik göstermek, çocuğunuzun gelişimine katkı 
sağlar.
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SONUÇ
Her çocuk biriciktir. Dolayısıyla her karar da 
özeldir. Bilinçli, sevgi temelli ve esnek bir 
yaklaşım, çocuğunuzun güçlü bir geleceğe 
doğru adım atmasını sağlar. Kendi değerle-
rinizi ve çocuğunuzun ihtiyaçlarını göz 
önünde bulundurarak atacağınız her adım, 
aslında en doğru karara dönüşebilir.


